
1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

KORONKA I MODLITWY  
 

O DARY I OWOCE DUCHA ŚWIĘTEGO 

"Uspokój serce moje przez wielkie miłosierdzie Twoje, ucisz w nim wszelkie 
obawy i niepokoje. Niech nic naprzód nie przewiduję złego, niech się 
niczego nie lękam, ale przekonany o Twojej ojcowskiej dobroci i opiece 
niech spokojnie w Twoje ręce dolę swoją i losy moich ukochanych składam"



2 
 

MODLITWA DO DUCHA ŚWIĘTEGO 

Boże Duchu Święty, słodka miłości Ojca i Syna; 
aby całkowicie należed do Ciebie, oddaję Ci teraz i 
na zawsze moje serce, moje myśli, ciało i duszę, 
moje siły i zdolności, moje cierpienia i radości 
moje, życie i śmierd. Oddaję Ci też wszystkich, 
którzy są mi drodzy i wszystko, czym jestem i co 
posiadam, abyś Ty sam mógł tym rozporządzad i 
panowad nade mną swoją miłością; teraz i w 
wieczności AMEN. (Czas Ducha Św. to; godz. 900 do 1000) 

1) Dar Mądrości, 

2) Dar Rozumu, 

3) Dar Rady, 

4) Dar Męstwa, 

5) Dar Umiejętności, 

6) Dar Pobożności, 

7) Dar Bojaźni Bożej. 

MODLITWA O DARY DUCHA ŚWIĘTEGO 

Duchu Święty Boże, Duchu Ojca i Syna, korząc się przed Boskim 
Majestatem Twoim, w obliczu Nieba i Ziemi, poświęcam Ci i oddaję 
ciało i duszę moją.  

Uwielbiam blask nieskooczonej Twej czystości, doskonałośd Twojej 
sprawiedliwości, potęgę Twojej miłości. Ty jesteś światłem i siłą 
mej duszy. Przez Ciebie żyję, myślę i działam. Obym niewiernością 
łasce Twojej nie zasmucał Ciebie, nie grzeszył przeciw Tobie! 
Spraw, niech nieustannie wsłuchuję się w głos Twój, niech idę za 
Twymi natchnieniami.  

 Duchu Święty, Dawco daru mądrości, oświecaj mnie.  

 O Duchu Święty, Dawco daru rozumu, pouczaj mnie.  

 O Duchu Święty, Dawco daru rady, kieruj mną.  

 O Duchu Święty, Dawco daru mocy, umacniaj mnie.  

 O Duchu Święty, Dawco daru umiejętności, rozpraszaj moją 
nieświadomośd.  
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 O Duchu Święty, Dawco daru bojaźni Bożej, oswobodź mnie 
od wszelkiego grzechu.  

 O Duchu Święty, Dawco Pokoju, obdarz mnie Pokojem Twoim.  

Błagam Cię, Duchu Święty Boże, udziel mi pomocy, abym w każdej 
chwili mego życia kierował się dobrocią i życzliwością, słodyczą i 
wiernością, cierpliwością i miłością, radością i wyrozumiałością. 
Amen.  

1) Miłośd, 

2) Radośd, 

3) Pokój, 

4) Cierpliwośd, 

5) Łaskawośd, 

6) Dobrod, 

7) Uprzejmośd, 

8) Cichośd, 

9) Wiernośd, 

10) Skromnośd, 

11) Wstrzemięźliwośd, 

12) Czystośd.  

MODLITWA O 12 OWOCÓW DUCHA ŚWIĘTEGO 

Duchu Święty Boże, miłości przedwieczna Ojca i Syna!  

Racz zesład mi owoc; 

1) Miłości, abym Cię godnie ukochał(a), a braci ze względu na 
Ciebie;  

2) Radości, abym się świętą pociechą napełniał(a);  

3) Pokoju, dla zupełnego duszy mej ukojenia; 

4) Owoc cierpliwości, do cierpliwego znoszenia wszystkich 
Boskich doświadczeo. 

Udziel mi;  

5) Gorliwości w pracy i w służbie Bożej; 
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6) Dobroci, która by mnie czyniła miłym(ą) dla wszystkich; 

7) Mądrości, abym umiał(a) unikad grzechów i innym dobrze 
radził(a); 

8) Łagodności, abym z pokorą wszelkie zło od bliźnich moich 
przyjmował(a). 

Ześlij mi owoc;  

9) Wiary, abym mocno wierzył(a) Słowu Bożemu; 

10) Skromności, abym się przykładnie we wszystkim 
zachowywał(a); 

11) Wstrzemięźliwości i czystości, abym zachował(a) ciało w 
świętości, jaka należy się Twemu przybytkowi. 

Spraw, abym zachowując;  

12) Serce czyste zasłużył(a) oglądad Cię w niebie i cieszyd się z 
Tobą na wieki. 

Amen. 
 

KORONKA DO DUCHA ŚWIĘTEGO  

NA WSTĘPIE: 

Ojcze nasz...  

Zdrowaś Maryjo... 

Wierzę w Boga... 

3x Chwała Ojcu... 

NA DUŻYCH PACIORKACH: 

Duchu Święty, ześlij na moją (naszą) duszę 7 Darów i 12 Owoców 
Swojego Świętego Ducha (1x). 

NA MAŁYCH PACIORKACH: 

Duchu Święty, kocham Cię, oświed mnie (nas) (10x). 

NA ZAKOOCZENIE: 

Niech Moc Ducha Św. przeniknie i naprawi mnie i cały świat (3x). 

Uwaga: Nie należy zadawad sobie trudu, jakie konkretne otrzymamy łaski z 
powodu odmówienia tych modlitw i koronki. O to zatroszczy się sam Duch Św. 


